
CIEE導向會總結  
 
感謝你參予CIEE的導向會！我們希望是次活動對你有所幫助及提昇你對Work and 
Travel的認識。我們現在總結其中一些在導向會提及過的重點。請你打印這份資料
出來並在旅途中携帶！我們祝你事事順境，但在美國的時候如果遇到任何事情，也

可以聯絡CIEE。 
 
 
1. CIEE聯絡方法 
電話：1-888-268-6245 
網址：www.ciee.org/wat 
電郵：wat@ciee.org 
 
2. 重要文件  
上飛機的時候請隨身携帶所有重要文件，請不要把它們寄艙！ 
 

 DS2019表格：註明了計劃日期﹝可以合法在美國工作的日期﹞ 
 護照與簽證 
 財產證明：最少 US$475 – 如果僱主沒有提供住宿，CIEE建議你多帶一點，在得到薪金之
前支付住宿押金及食物等 

 I-94表格：這是一個非常重要的表格！你將會在飛機上收到這一個表格。請不要丟掉！你
需要用這一個份表格申請社會保障的。這一份表格是不可以補領的！ 

 僱傭合約  (EOAF)：上飛機時請隨身携帶你和僱主簽訂的合約 
 

3. 抵達安排  
 到 www.ciee.org/wat 查找有關住宿及交通資料 
 在出發前及抵達後跟你的僱主聯絡！  

 
4. SEVIS:  
當你抵達美國後，必須馬上註冊，但一定不可以在到步前。不註冊可導致提早遣送回家！ 
  
我們建議你在抵達的第一天就馬上註冊。你必須要在你的DS2019表格上的工作開始日期20天內註
冊。DS2019表格的第三格有提及你的工作開始日期  
 
當你註冊時，你需要知道： 
你的姓名 
SEVIS ID號碼：號碼在DS2019表格的右上角，以N字作開頭 
美國的住址：即使是臨時住址也可以﹝例如旅館或酒店﹞  
 
重要事項：當你轉移住宿地方時，你需要在轉移後10天之內更新SEVIS系統 
 
怎樣註冊：  
CIEE提供四種途徑註冊，你只需要選擇其中一種：  

1. 登入www.mysevis.com 
2. 致電CIEE：1-888-268-6245 
3. 發送在導向會上派發的Orange Postcard﹝在美國境內免費投遞﹞ 
4. 電郵至wat@ciee.org 

 
5. 社會保障  
在美國，工作前必須申請社會保障咭。 



找尋辦事處：www.ssa.gov或致電1-800-772-1214. 
帶齊所有重要文件﹝如上文所列﹞ 
登入www.ciee.org/wat下載申請表及”Dear Social Security Officer”信件 
提供美國地址以便可以把社會保障咭寄給你 
申請後，必須取回證明你己成功申請的收據 
社會保障咭可能需要4-6星期才寄到你手中！ 
在社會保障咭寄到前，你也可以合法拿取工資。如果你的僱主不理解，你可以登入

www.ciee.org/wat下載“Legal Opinion Letter”信給予僱主參考  
 
6. 僱用條款  
你在沒有CIEE批准前，是不可以轉工的。如果你在工作上遇到任何問題，請致電CIEE。如果你在
沒有CIEE批准前擅自離職，你將會被遣送回家。CIEE的電話是1-888-268-6245。 
 
7. 稅款  
你是需要繳付聯邦﹝Federal﹞、州﹝State﹞及本地﹝ local﹞稅的。但你不需要繳付社會保障
﹝social security﹞、醫療保障﹝medicare﹞或失業﹝unemployment﹞稅。如果你的僱主錯
扣稅款，請在www.ciee.org/wat下載“Dear Employer”信件給予參考。  
 
你是需要報稅的。你也應該享有退稅優惠！詳情請登入www.ciee.org/wat 
 
8. 銀行開戶  
帶齊所有文件，在你工作的城市開納支票戶口﹝checking account﹞   
 
9. 健康與安全  
投保單確認書﹝Confirmation of Insurance Policy﹞：生效期間只在美國、加拿大及墨西哥有
效 
健康與安全咭﹝Health and Safety Card﹞：你的投保咭就在這健康與安全咭背後！請全程保留
此咭！ 
請使用聯網內的醫生：www.ciee.org/insurance。當你的健康及生命受威脅時才到醫院就醫。 
 
網內醫生或醫院收費﹝墊底費(Co-pays)﹞：  
門診服務：$50 
住醫服務：$100 
處方藥物：$20 
 
這是一個基本的保險，有些項目是不會包括的，例如牙科及曾發生的病況等。詳情請參閱健康與安

全咭。 
 
個人安全：   
美國合法飲用酒精飲品年齡是21歲 
在車上需要全程繫好安全帶！ 
請在有救生員當值的地方方可游泳  
不要單獨行事，請與朋友同行  
當你遇到問題時可致電CIEE 
 
10. 旅遊期間  
你可以逗留在美國的時間已在你的確認投保單﹝“Confirmation of Insurance” form﹞上已清楚
列明。在你的DS2019表格過期後，你不能在離開美國後再入境。 
 
如果你想在工作期間到美國境外旅遊，你需要聯絡CIEE。把以下文件郵寄到CIEE： 



• DS2019表格 
• 已支付郵費的回郵信封 
• 列出旅行目的地及出行原因 

 
最少需於出發前2星期提出申請。CIEE將會把DS2019表格發給你，同時附上行為良好信﹝Letter 
of Good Standing﹞。在未收到有關信件前，請不要離開美國，否則將不能再入境。在出發前，
你也需要查明你的目的地是否需要簽証。 


